
Obtížnost:     

Čas přípravy: 20min , Čas vaření: 30min
Celkový čas: 50min , Porce: 2

1293 kalorií , 0 g cukrů , 48 g tuků , 89 g
bílkovin

Autor: Dominika Schelle 

Odkaz: https://srecepty.cz/kralici-nudlicky-se-
zlutou-ryzi 

Příprava

Na másle krátce osmahneme na nudličky
nakrájené králičí maso. Ochutíme ho
bylinkovou solí, nasypeme k němu suchou
rýži a přidáme kurkumu a sójovou omáčku.
Vše dobře promícháme, zalijeme 500 ml vody
a pod pokličkou na nejmenším plameni
uvaříme vše doměkka. Podáváme s
třešňovými rajčátky.

Ingredience

400 g králičího masa
1 lžíce másla
1 lžička bylinkové soli
150 g parboiled rýže
1/2 lžičky kurkumy
pár kapek sojové omáčky
2 cherry rajčátka (na ozdobu)

Kategorie

Obyčejný den, Česká, Celoročně, Finančně
náročnější, Drůbež a králík, Jídlo na každý den,
Rodina, Hlavní chod

Králičí nudličky se žlutou rýží
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