Konakove kure

Priprava

Cisté kure podélné rozptilime, a uvafime
(dusime) v 6 dl konaku. Az bude kufe
polomékké. Potom jednu pulku kufete
naplnime husimi jatry a posypeme tlucenym
hfebiCkem. Druhou pulku naplnime
nakrajenymi zampiény a posypeme Spetkou
chilli kofeni. Obé pulky dame do pekacku,
podlijeme zbylym konakem a dopeeme v
predehfate troubé domeékka.

Obtiznost:

Cas ptipravy: 20min , Cas vareni: 55min
Celkovy €as: 1h 15min, Porce: 4

43 kalorii , 0 g cukrl ,1 g tukd , 3 g bilkovin
Autor: Mall

Odkaz: https://srecepty.cz/konakove-kure

Ingredience

1 kure

e 8dcl Cognacu

e 1 cela husi jatra

e 120 g sterilovanych zampion(
o Spetka chilli kofeni

e 5roztlu¢enych hiebicku

Kategorie

Vyjimecény den, Francouzska, Celorocné,

Vv s

extra, Labuznik, Hlavni chod
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