Kokosovo - cokoladové kostky
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Priprava

Z bilkd a mouckového cukru uSlehame tuhy
snih, do kterého pfimichame kokos a prosatou
mouku s kypficim praskem do peciva.
Lehounce, ale dikladné promichame a vylijeme
na plech s pecicim papirem. Tésto zarovhame a
vlozime do vyhraté trouby na 180°C, peCeme
asi 15 minut. Korpus nechame vychladnout.

Zloutky, naldamanou ¢okoladu, mouckovy cukr a
vanilku vyslehame nad parou do zhoustnuti (asi
8-9 minut). Hmotu nechdme za ob¢asného
michani vychladnout.

Maslo a kakao vySlehame do pény a postupné

Obtiznost:

Cas pripravy: 45min , Cas vareni: 15min
Celkovy €as: 1h Omin , Porce: 24

3331 kalorii , 1 g cukrii ,212 g tuk( ,116 ¢
bilkovin

Autor: uschi3

Odkaz: https://srecepty.cz/kokosovo-
cokoladove-kostky

Ingredience

9 bilku

250 g cukru moucky + 250 g do krému
200 g kokosové moucky + trochu na
posypani

80 g hladké mouky

1/2 sacku kypficiho prasku do peciva
9 Zloutku

100 g Cokolady na vareni

1 baleni vanilkového cukru

pridavame Zloutkovou hmotu. Krém rozetfeme * 250 g masla
na tésto, posypeme kokosem nebo strouhanou e 2 lZice kakaa
bilou nebo tmavou ¢okoladdou a odloZzime do
lednice. Nakrdjime na kostky a podavame.
Kategorie
Tip k receptu
Pro chut mizeme pigkotu pokapat rumem. Vyjimeény den, Slovenskéa, Celoro¢né,

Vv

Moucnik
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