
Obtížnost:     

Čas přípravy: 1h 20min , Čas vaření: 0min
Celkový čas: 1h 20min , Porce: 12

2569 kalorií , 0 g cukrů , 65 g tuků , 0 g
bílkovin

Autor: Hloušková 

Odkaz: https://srecepty.cz/kokosove-uly 

Příprava

Cukr, kokos a bílky zpracujeme na hmotu.
Naplníme do formičky na úlky a doprostřed
uděláme vařečkou důlek. Naplníme likérem,
přiklopíme piškot a vyklopíme z formičky.
Děláme je aspoň 10 dní dopředu, aby se
uležely.

 Tip k receptu
Můžeme plnit i máslovým krémem.

Ingredience

300 g cukru moučka
300 g kokosové moučky
2 bílky
1 balení dětských piškotů
1 láhev vaječného likéru

Kategorie

Vánoce, Česká, Zima, Klasika, Cukroví

Kokosové úly
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