
Obtížnost:     

Čas přípravy: 1h 15min , Čas vaření: 20min
Celkový čas: 1h 35min , Porce: 20

3767 kalorií , 5 g cukrů , 5 g tuků , 27 g
bílkovin

Autor: Hloušková 

Odkaz: https://srecepty.cz/kokosova-
sadlova-kolecka 

Příprava

Všechny suroviny smícháme na vále a
vypracujeme vláčné těsto, necháme
odpočinout v chladnu alespoň jednu hodinu.
Vyválíme plát a vykrajujeme kolečka. Pečeme
v mírně vyhřáté troubě, spíše sušíme.

 Tip k receptu
Hotové kolečka spojujeme máslovým krémem do
kterého jsme přidali trochu marmelády. Povrch
pocákáme čokoládou.

Ingredience

250 g sádla
250 g hladké mouky
250 g cukru moučka
100 g strouhaného kokosu

Kategorie

Vánoce, Česká, Zima, Finančně nenáročné,
Klasika, Rodina, Cukroví

Kokosová sádlová kolečka
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