Priprava

Heru, cukr, Zloutky a kakao utfeme do pény.
Do ni pfimichame mouku, rum, mléko a tuhy
snih z bilkd. Do vymazané a vysypané formy
na srnéi hibet nalijeme polovinu tésta. Na

tésto naskladame do dvou rad piskoty

slepené po dvou marmeladou. Zalijeme
zbytkem tésta a upeceme. Vychladly mouénik
polijeme ¢okoladovou polevou a posypeme

kokosem.

Obtiznost:

Cas pripravy: 25min , Cas vareni: 20min
Celkovy Cas: 45min , Porce: 8

1685 kalorii ,1 g cukri ,103 g tuku ,41 g
bilkovin

Autor: kaccka

Odkaz: https://srecepty.cz/kocici-oci

Ingredience

o« 100 g Hery

e 100 g cukru

e 3vejce

o 3 lzice kakaa

e 150 g hrubé mouky
e 1lzice rumu

e 10 IZic mléka

e piSkoty détske

e marmelada - dle chuti
o kokos - na posypani
o Cokoladova poleva

Kategorie

Vyjimeény den, Ceska, Vegetarianska,
Celoro¢né, Finanéné nenarocné, Déti do 5 let,
Moucnik
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