Knedlicky do poléevky s houbovou korenici
smesi
Obtiznost:

Cas pripravy: 20min , Cas vareni: Omin
Celkovy ¢as: 20min , Porce: 4

350 kalorii , 0 g cukrli ,14 g tuk( ,18 ¢
bilkovin

Autor: tepito

Odkaz: https://srecepty.cz/knedlicky-do-
polevky-s-houbovou-korenici-smesi

Priprava Ingredience

Uvedené ingredience smichame - dle hustoty
pridame strouhanku, aby nam vznikla husta
hmota. Vytvofime kulicky, které vkladame do
polévky - tfeba jen zeleninového vyvaru.
Houbové koreni ma velice dobry vliv na chut
knedli¢kd. Pokud se nam zda kofenici smés
malo slana, pfidame sul.

1 vejce

3 IZice strouhanky

2 Izice strouhaného syra

1 1Zicka houbové smési ROSSK

Kategorie

Ceska, Celoro¢né, Klasika, Pomocné recepty


https://srecepty.cz/knedlicky-do-polevky-s-houbovou-korenici-smesi

	Knedlíčky do polévky s houbovou kořenící směsí
	Příprava
	Ingredience
	Kategorie


