
Obtížnost:     

Čas přípravy: 20min , Čas vaření: 1h 0min
Celkový čas: 1h 20min , Porce: 8

4566 kalorií , 1 g cukrů , 217 g tuků , 61 g
bílkovin

Autor: jessynka 

Odkaz: https://srecepty.cz/kavova-babovka 

Příprava

Uvaříme instantní kávu do 2 dcl hrnečku.
Necháme vychladnout. Ušleháme v míse
žloutky, tuk, cukr, pak přidáme mouku,
ořechy, prášek, kakao - nemusí být, přiléváme
vychladlou kávu a nakonec sníh. Dáme do
bábovky a pečeme zvolna asi 60 minut - musí
se zkusit na špejli.

Ingredience

4 vejce
250 g Hery nebo Lukany
320 g cukru moučka (já dávám méně)
375 g polohrubé mouky
1 prášek do pečiva
4 lžičky instantní kávy
kakao
ořechy

Kategorie

Výjimečný den, Česká, Celoročně, Finančně
náročnější, Klasika, Návštěva, Moučník
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