Priprava

Maso nakrajime na nudli¢ky, osmahneme na
oleji, podlijeme trochou vody a udusime do
polomékka. Pak pfidame le€o, na malé
kostiCky nakrajené okurky, nakrajené feferény
nebo Cili, keCup, hof€ici, smés osolime a
opepfime. Udusime doméekka. Podavame s
bramborovymi hranolky a tatarskou omackou.

Obtiznost:

Cas ptipravy: 10min , Cas vareni: 50min
Celkovy €as: 1h Omin , Porce: 3

289 kalorii ,9 g cukru , 3 g tukl , 3 g bilkovin
Autor: uschi3

Odkaz: https://srecepty.cz/katuv-mec

Ingredience

e 400 g vepfového masa
e 1 sklenka le¢a

» 10 sterilovanych okurek
e 3 lzice ostrého keCupu
o kousek chilli papricky

e 2 lzice Dijonské hofcCice
o Spetka soli

« S$petka pepre

Kategorie

Vyjimeény den, Ceska, Celoro&ng, Finanéné

vy,

chod


https://srecepty.cz/katuv-mec
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