Karlovarsky knedlik

Obtiznost:

Cas ptipravy: 15min , Cas vareni: 25min
Celkovy €as: 40min , Porce: 4

827 kalorii ,0 g cukrti ,83 g tuk( ,19 ¢
bilkovin

Autor: Séfredaktor

Odkaz: https://srecepty.cz/karlovarsky-
knedlik

Priprava Ingredience

Rohliky nakrajejte na kosticky a vhodte do
misky, pfidejte nasekanou petrzelku, osolte,
opeprete a zalijte smetanou. V&e spolu hezky
propracujte. Zloutky rozslehejte s viaznym
maslem a pfidejte do misky. Opét jeji
kompletni obsah dobfe promichejte. Z bilka
vySlehejte tuhy snih tak, ze se i po otoCeni
nadoby nebude rozjizdét po stranach, a

e 10 rohlikd

e 3vejce

 hrst hladkolisté petrzelky

e 120 ml smetany ke $lehani

e 80 g rozpusténého masla

o Spetka morské soli a Cerstvé namletého

epre
opatrné jej smichejte se zbytkem surovin. Z Pep
takto pfipraveného tésta vypracuijte knedlik.
NavlhCete utérku a knedlik do ni zabalte. Oba .
Kategorie

konce zavazte kuchyrnskym provazkem a ve
vrouci osolené vodé ho varte asi 25 minut.
Klidné jej i paratkem jemné pootocte. Hotovy
knedlik vybalte a servirujte jako pfilohu k
omackam a pe€enym masum.

Ceska, Finanéné nenaroéné, Piiloha

Tip k receptu
Tohle je jedna z méné znamych variant znamého
knedliku, po chutové strance je ale skvély!
Petrzelka a lehkost snéhu totiZz spolupracuji na
vybornou.
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