Kanapky s parmskou sunkou a bylinkovym
maslem

Obtiznost:

Cas pripravy: 25min , Cas vareni: 5min
Celkovy ¢as: 30min , Porce: 16

2077 kalorii ,1 g cukrl,180 g tuk(i ,114 ¢
bilkovin

Autor: sonizna

Odkaz: hitps://srecepty.cz/kanapky-s-
pamskou-sunkou-a-bylinkovym-maslem

Priprava Ingredience

Vejce uvafime natvrdo. Po vychladnuti je
oloupeme a nakrajime na platky. Maslo
utfeme se soli, luinou a najemno nakrajenou
bazalkou. Poté nechadme ztuhnout v lednici.
Platky chleba pfepllime a namazeme je
bylinkovym méaslem. Ozdobime je parmskou
Sunkou, vejci, polovinou cherry rajCatka a
stébly pazitky.

e« 100 g masla

e 100 g lu€iny

e 300 g parmské Sunky
e 1 hrst bazalky

e 1 Spetka soli

o 8 platkli chleba

e 4 ks vejce

e 8 ks cherry rajc¢atek

e 2 lzice pazitky

Kategorie

Vyjimeé&ny den, Silvestr, Ceska, Celoro&né,
Finanéné nenaro¢né, Maso, Pfedkrm
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