Kakaoveé tartaletky s ovocem

Priprava

Do prosaté mouky pridame cukr, Spetku soli,
kakao, zméklu Heru a mléko a vypracujeme
hladké tésto. Tésto rozdélime na osm dill a
stejnomérné namackame do formi¢ek na
tartaletky. Naplnéné formicky vlozime do

ledniCky a nechame aspor 30 minut vychladit.

Pak je pfendame do trouby a pe€eme pfi
180°C asi 15 - 20 minut. Upe€ené vyndame,
nechame vychladnout a opatrné vyklopime z
formi¢ek. Pudink pfipravime podle navodu z
300 ml mléka, rozdélime do upecenych
tartaletek a navrchu ozdobime drobnym
ovocem. Pfed podavanim nechame odlezet v

chladu.

Obtiznost:

Cas pripravy: 20min , Cas vareni: 20min
Celkovy Cas: 40min , Porce: 8

569 kalorii , 1 g cukrti ,17 g tukd ,19 ¢
bilkovin

Autor: Angel 666

Odkaz: https://srecepty.cz/kakaove-
tartaletky-s-ovocem

Ingredience

1 1/2 §alku hladké mouky

e 1/2 salku cukru

o Spetka soli

e 4 |Zice kakaa

o 1/2 kostky Hery (125 g)

e 2lZice mléka

e 1 baleni pudinkového prasku Olé bez
vareni od Dr. Oetkera

« 2 hrsti drobného ovoce (jahody, bortvky,
ostruziny)

e 300 ml mléka do pudinku

Kategorie

Ceska, Klasika, Rodina, Mouénik
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