Kacka na cerveném vine

Priprava

Kacku rozporcujeme a osolime. V rozpalenom

oleji spenime cibulu posekanu na drobno ,
pridame pokrajanu korefiova zeleninu,
bobkovy list a vSetko zalejeme Cervenym
vinom. Do tohto zakladu vloZime

rozporcovanu kacku a klinCeky. Prikryjeme a

udusime domakka. Pocas dusenia
podlievame hydinovym vyvarom. Makku
kaCku vyberieme, Stavu zahustime mukou
oprazenou na sucho a povarime. Do
pripravenej omacky vlozime kacku a
posypeme nadrobno posekanou zelenou
petrzlenovou viatou.

Tip k receptu

Kacku mézeme nahradit sliepkou (brojlerom), ale
nesmie byt prili$ stara.

Obtiznost:

Cas ptipravy: 30min , Cas vareni: 1h 20min
Celkovy €as: 1h 50min , Porce: 4

157 kalorii ,0 g cukrd ,0 g tukd ,13 g
bilkovin

Autor: Jozef

Odkaz: https://srecepty.cz/kacka-na-
cervenem-vine

Ingredience

1 kachna cca 1000 g

e 200 g kofenove zeleniny
e 200 ml Cerveného vina

e 150 ml olivového oleje

o 1 cibule

o 1 lzi¢ka soli

e 1 bobkovy list

e 2 hrebiCky

e 100 ml dribeziho vyvaru
e 30 g hladké mouky

1 IZice zelené petrzelove naté

Kategorie

Vyjime&ny den, Ceska, Celoroén&, Finanéng

Vv s

Labuznik, Hlavni chod
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