Jessy bochanek z pekarny

Priprava

Tento recept vychazi z poméru ingredienci

350 g "tekutych" ku 500 g "sypkych". Do

nadoby pekarni¢ky vyklepneme 2 Zloutky a
doplnime mlékem do hmotnosti 250 g. K tomu
pridame 100 g povolené az rozpusténé Hery
(celkem tedy 350 g tekutych surovin). Poté

pridame vanilkovy cukr, 5 IZic cukru a

doplnime polohrubou moukou do koneénych
500 g. Do rohu nadoby pfidame Spetku soli.

Doprostied mouky udélame maly dulek a

pridame IZiCku suSeného drozdi. Zapneme

pekarnu Eta (Vega, Clatronic apod.) na

program Zakladni (Basic apod.), kiirka svétla.
Po zvukovém signalu mizeme pridat rozinky
a mandlové lupinky (vSichni moji kluci maji

misto rozinek radéji na kostiCky nakrajena

susena jablka), pfipadné kandované ovoce Ci
¢okopecky. Po upeceni bochanek vyklopime z

formy a nechame v utérce na mfizce
vychladnout.

Obtiznost:

Cas ptipravy: 10min , Cas vareni: Omin
Celkovy ¢as: 10min , Porce: 1

238 kalorii ,1 g cukrt ,16 g tukd ,8 g
bilkovin

Autor: jessynka

Odkaz: https://srecepty.cz/jessy-bochanek-z-
pekarny

Ingredience

e 2 Zloutky
e do 250 ml mléka
e 100 g zmeéklé Hery
1 sacek vanilkového cukru
e 5 1zic cukru krupice
e do 500 g polohrubé mouky
o Spetka soli
e 1 1ZiCka suseného drozdi
e 1 lzice rozinek
e 2 Izice mandlovych lupinku
e kandované ovoce
o Cokoladové pecky

Kategorie

Obyé&ejny den, Ceska, Celoroéné, Finanéné
nenarocné, Obiloviny, téstoviny a ryze, Klasika,
Rodina, Pecivo a produkty domaci pekarny
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