
Obtížnost:     

Čas přípravy: 15min , Čas vaření: 5min
Celkový čas: 20min , Porce: 4

738 kalorií , 0 g cukrů , 37 g tuků , 22 g
bílkovin

Autor: Martina Třetinová 

Odkaz: https://srecepty.cz/jemne-maslove-
nocky-do-polevky 

Příprava

Máslo utřeme se solí a se žloutky, až se
vytvoří pěna. Přidáváme střídavě po částech
mouku a smetanu. Vypracujeme těstíčko.
Lžící vykrajujeme jednotlivé nočky, které
ihned vhodíme do vroucí polévky. Vaříme cca
5 minut.

Ingredience

30 g másla
sůl
2 žloutky z vejce
100 g hrubé mouky
2 dcl sladké smetany

Kategorie

Česká, Pomocné recepty

Jemné máslové nočky do polévky
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