Jednoduchy jablkovy kola¢

Obtiznost:

Cas ptipravy: 20min , Cas vareni: 40min
Celkovy €as: 1h Omin , Porce: 6

5937 kalorii , 112 g cukrti ,273 g tuk( ,96 ¢
bilkovin

Autor: heleent

Odkaz: https://srecepty.cz/ijednoduchy-
jablkovy-kolac-2

Priprava Ingredience

Vejce, cukr a olej vySlehdme rucnim
Slehacem. Pfidame ofechy a jablka. Nakonec
pfimichame mouku s praskem do peciva a
stll. Vznikne pomérné husté tésto, které
rozetfeme na vymazany, moukou vysypany
plech. PeCeme na 180°C cca 35 — 40 minut.

e 3vejce

e 0,5 hrnecku oleje

e 1 hrne€ek jemného cukru krystal
4 hrneCky na kostiCky nakrajenych jablek

« 1 hrne€ek nasekanych ofechl (nemusi
byt)

e 2 hrnecky hladké mouky

e 1 prasek do peciva

o S$petka soli

Kategorie

Obydejny den, Ceska, Celoroéné, Finanéné
nenaro¢né, Ovoce, Jidlo na kazdy den, Rodina,
Mouc¢nik
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