
Obtížnost:     

Čas přípravy: 5min , Čas vaření: 0min
Celkový čas: 5min , Porce: 1

66 kalorií , 16 g cukrů , 0 g tuků , 2 g bílkovin

Autor: uschi3 

Odkaz: https://srecepty.cz/jahodovo-
melounovy-salat 

Příprava

Jahody opláchneme, prekrojíme, melón
nakrájame na trojuholníky, naaranžujeme na
tanier, posypeme čučoriedkami a ozdobíme
zeleným lístkom.

Ingredience

200 g vodního melounu
10 jahod
1 lžíce zavařených borůvek

Kategorie

Obyčejný den, Česká, Vegetariánská, Léto,
Finančně nenáročné, Ovoce, Rychlovka, Salát
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