Jableény kolaé

Priprava

Jablka oloupeme, zbavime jadfince a
nastrouhame. Zloutky utfeme s cukrem,
pridame nastrouhana jablka, kakao, mouku,
Kypfici prasek do peciva, krupici a vée
dukladné promichame. Pak opatrné
pfimichame uslehany snih z bilkd. Vlijeme do
vymazané a moukou vysypané formy.
PeCeme 30-40 minut v pfedehraté troubé do
rlzova.

Obtiznost:

Cas pripravy: 45min , Cas vareni: 40min
Celkovy €as: 1h 25min , Porce: 8

971 kalorii , 31 g cukrt ,29 g tuki ,39 ¢
bilkovin

Autor: Zdenka Obertova

Odkaz: https://srecepty.cz/jablecny-kolac

Ingredience

e 4vejce

e 100 g cukru krupice

e 300 g jablek

e 7 IZic krupice

e 1/2 kypficiho prasku do peciva
e 1,5I1zice kakaa

Kategorie

Obydejny den, Ceska, Podzim, Finanéné
nenarocné, Ovoce, Klasika, Rodina, Mouénik
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