
Obtížnost:     

Čas přípravy: 10min , Čas vaření: 40min
Celkový čas: 50min , Porce: 4

8 kalorií , 0 g cukrů , 1 g tuků , 0 g bílkovin

Autor: heleen1 

Odkaz: https://srecepty.cz/instantni-halusky-
se-zelim 

Příprava

Halušky uvaříme podle návodu na sáčku.
Bokem povaříme sterilované zelí, ze kterého
slijeme vodu a vyškvaříme na větší kousky
nakrájenou slaninu . Uvařené halušky
scedíme, propláchneme vodou a mírně
polijeme olejem. Potom přimícháme zelí. Do
toho můžeme vmíchat vyškvařenou slaninu,
nebo jí můžeme halušky posypat.

Ingredience

1 halušky v prášku
kousek slaniny
1 sáček kyselého zelí
troška oleje

Kategorie

Obyčejný den, Slovenská, Celoročně, Finančně
nenáročné, Obiloviny, těstoviny a rýže, Jídlo na
každý den, Chudý student, Hlavní chod
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