Houbovy pizzo-kolaé

Priprava

VSechny suroviny na tésto smichadme a
vytvofime tésto. Vyvalime ho na vymazany
plech, pfiddme smés ze vSech surovin na
smes, které jsme podusili na oleji, posypeme
strouhanym syrem a dadme do trouby zapéct.

Obtiznost:

Cas ptipravy: 30min , Cas vareni: 20min
Celkovy €as: 50min , Porce: 4

1373 kalorii , 4 g cukr(i ,70 g tuk( ,33 g
bilkovin

Autor: Svetlana

Odkaz: https://srecepty.cz/houbovy-pizzo-
kolac

Ingredience

e Tésto: 200 g hladké mouky
e 1 vejce

e 4 lzice oleje

o 1/2 sacku kypficiho prasku do peciva
o Spetka soli

e 30 ml mléka

e Smés: 100 g hub

o 1 paprika (kapie)

« 1cibule

e 1 pbrek

e 1 Cesnek

e strouhany syr

e oOlej

Kategorie

Obyé&ejny den, Ceska, Vegetarianska,
Celoro¢né, Financné nenarocné, Rodina, Hlavni
chod


https://srecepty.cz/houbovy-pizzo-kolac

	Houbový pizzo-koláč
	Příprava
	Ingredience
	Kategorie


