Hlivove platky s nivou v alobalu

Obtiznost:

Cas ptipravy: 30min , Cas vareni: 30min
Celkovy €as: 1h Omin , Porce: 4

9135 kalorii ,0 g cukrt ,700 g tuk( ,520 g
bilkovin

Autor: Roxana

Odkaz: https://srecepty.cz/hlivove-platky-s-
nivou-v-alobalu

Priprava Ingredience

Brambory oloupeme a nakrajime na koleCka
asi 1,5 cm silna. Dame do misy, osolime,
pfidame majoranku a zamichame. Hlivu
rozebereme na platky, osolime a opepfime. Z
alobalu vytvofime misticky, do kazdé dame
porci brambor, platek hlivy a poklademe jej
Nivou. Druhd moznost je vyloZit cely plech
alobalem a v§echny porce naskladat vedle
sebe. PeCeme v pfedehfaté troubé pfi 180°C
asi 30 minut.

1 kg brambor

25 dkg syru Niva

1 1ZiCka soli

1 I1ZziCka pepre mletého barevného
1 1Zice majoranky

4-8 ks hlivy ustficné - dle velikosti

Kategorie
Tip k receptu Obydejny den, Ceska, Celoro¢né&, Houby, Stihla
Misticky pofadné upevnéte, at vam nevytece syr. sleéna, Hlavni chod

Moznou variantou - kdo ma rad kombinace chuti,
je pllka broskve ¢i kompotovany ananas na
povrch.
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