Havana dort

Priprava

Zloutky uslehdme s mougkovym cukrem a
vodou do husté pény, poté pfimichame
postupné mouku s praskem do peciva a
postupné pfimichdme tuhy snih, ktery jsme si
uslehali z bilkd a vytvofime tésto. Toto tésto si
nalijeme do tukem vymazané a moukou
vysypané dortové formy a dame péct do
trouby. PeCeme pfi 180 °C, cca 15 minut.
Poté korpus vyjmeme, nechame vychladnout
a poté korpus podélné rozkrojime a rozetfeme
na néj napln, kterou jsme si pfipravili
nasledovné: Cukr krupici dame na panev,
abychom z néj méli karamel. Poté odstavime
z ohné a pfilévame horkou vodu a rozvafime.
Z bilkt uslehame tuhy snih, pfidame ho ke
karamelu, pfiddme mouckovy cukr a ve vodni
lazni Slehdme do zhoustnuti. KdyZz mame
korpus potfeny naplni, pfiklopime druhym
dilem korpusu a povrch dortu ozdobime
uslehanou Slehac¢kou s mouckovym cukrem.

Obtiznost:

Cas pripravy: 45min , Cas vareni: 15min
Celkovy €as: 1h Omin , Porce: 12

1913 kalorii ,1 g cukr(i ,24 g tuk( ,30 g
bilkovin

Autor: Beruska64

Odkaz: https://srecepty.cz/havana-dort

Ingredience

e 4 ks vajec

e 4 Izice moucCkového cukru

e 4 Izice hrubé mouky

e 1 lzice vody

e 1/2 baleni kypficiho prasku do peciva
e 1 kelimek smetany

o 125 g cukru krupice

e 4 lzice vody

e 8Kks bilkl

e 300 g mouckového cukru

Kategorie

Narozeniny, Ceska, Vegetarianska, Celoro¢né,
Finan¢né nenarocné, Néco extra, Rodina,
Mou¢nik
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