Grofcin jablecny kolac

Priprava

Z prosaté mouky, kypficiho prasku,
mouckového cukru, masla, zloutkd, mléka a
citronové klry vypracujeme vlacné tésto,
které zabalime do potravinarské folie a dame
do lednice ztuhnout. Mezitim jablicka
oloupeme a nakrajime na tensi platky. Bilky
vySlehdme na tuhy snih. Plech vymaZzeme a
vysypeme moukou. Tretinu tésta odlozime
zpét do lednice a zbytek vyvalime a
pfeneseme na plech. Na tésto rozetfeme
dzem, pak poklademe platky jablek,
posypeme je vanilkovym cukrem, krystalovym
cukrem, skofici a mandlemi. Na to rozetfeme
snih a na néj nastrouhame odlozené tésto.
Dame péct do pfedehfaté trouby na 160-170
stupfd a pe¢eme asi 30 minut. Kdyz vr§ek
rychle hnédne, kolag pfikryjeme alobalem.

Obtiznost:

Cas ptipravy: 40min , Cas vareni: 30min
Celkovy €as: 1h 10min , Porce: 12

4685 kalorii , 14 g cukrii ,186 g tuki ,132 g
bilkovin

Autor: uschi3

Odkaz: https://srecepty.cz/grofcin-jablecny-
kolac

Ingredience

e 470 g hladké mouky

e« 150 g masla

e 5 Zloutkl

o 1/2 sacku kypficiho prasku do peciva
e 200 g cukru moucka

e 2-3lzice mléka

o 1 1zi¢ka citronové kury

o 7 stfedné velkych jablek

« 5bilku

e 1 sacek vanilkového cukru

e trochu cukru krystal

e 100 g sekanych mandli nebo ofiski
o trodku mleté skofice

1 sklenka dZzemu z lesnich plodu

Kategorie

Obydejny den, Ceska, Celoroéné, Finanéné
nenarocné, Klasika, Navstéva, Moucnik
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