Focaccia s hroznovym vinem

Priprava

Smichame vlaznou vodu, mouku a drozdi.
Nechame kynout 40 minut. Poté tésto
propracujeme, dame na plech vylozeny
pecicim papirem a nechame jesté 15 min
kynout. Poté zalijeme olejem a
zapracovavame ho prsty do tésta - zaroven se
z bochanku snazime vytvofit placku. Nakonec
vmackneme kulicky hroznového vina,
posypeme rozmarynem a soli. Pe¢eme 15
minut na 250 °C.

Tip k receptu

Hroznové vino mizeme vyménit za olivy, rajcata
atd.

Obtiznost:

Cas pripravy: 1h 5min , Cas vareni: 15min
Celkovy €as: 1h 20min , Porce: 6

976 kalorii ,20 g cukrli ,6 g tukd ,29 ¢
bilkovin

Autor: sonizna

Odkaz: https://srecepty.cz/focaccia-s-
hroznovym-vinem

Ingredience

e 250 g hladké mouky

e 10 g drozdi (kvasnice)

e 100 ml olivového oleje

e 7 g morske soli

e 2 lzice rozmarynu

e 100 g hroznového vina
200 ml vody

Kategorie

Obycejny den, ltalska, Vegetarianska,
Celoro¢né, Financné nenarocné, Obiloviny,
téstoviny a ryze, Pfedkrm, Pfiloha
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