
Obtížnost:     

Čas přípravy: 20min , Čas vaření: 40min
Celkový čas: 1h 0min , Porce: 4

1417 kalorií , 1 g cukrů , 79 g tuků , 62 g
bílkovin

Autor: Jana Langrová 

Odkaz: https://srecepty.cz/dynovy-kolac 

Příprava

Dýni rozpůlíme, vydlabeme a nakrájíme na
kostičky. Necháme uvařit, poté ji rozmělněte
lžící, přidáme polohrubou mouku a vajíčko.
Hmotu dáme na plech a rozprostřeme. Na ni
položíme na nudličky nakrájenou slaninu a
nastrouhaný sýr a pečeme při 170°C cca 25
minut.

Ingredience

1 dýně
150 g polohrubé mouky
2 vejce
10 dkg anglické slaniny
10 dkg strouhaného sýra

Kategorie

Obyčejný den, Česká, Podzim, Zelenina,
Návštěva

Dýňový koláč
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