Dynova marmelada Hokaido

Obtiznost:

Cas pripravy: 30min , Cas vareni: 1h Omin
Celkovy €as: 1h 30min , Porce: 8

801 kalorii , 0 g cukrti ,0 g tuk( ,160 g
bilkovin

Autor: jarmilauhlirova

Odkaz: https://srecepty.cz/dynova-
marmelada-hokaido

Priprava Ingredience

Dyni, nakrajené citrony a pomerance,
nastrouhany zazvor dame vafit s vodou asi na
40 minut, rozmixujeme, dame Zelirovaci cukr
a povarime asi 15 minut. Poté vloZime do
Cistych sklenic, uzavieme a oto¢ime dnem
vzhdru asi na 5 hodin.

2 kg dyné hokkaido

1 kg zelirovaciho cukru
2 pomerance

3 citrény

1 1ZiCka zazvoru

1 1 vody

Kategorie

Halloween, Americka, Vegetarianska, Podzim,
Ovoce, Zavareniny, Rodina
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