
Obtížnost:     

Čas přípravy: 15min , Čas vaření: 0min
Celkový čas: 15min , Porce: 4

639 kalorií , 0 g cukrů , 51 g tuků , 29 g
bílkovin

Autor: Beruska64 

Odkaz: https://srecepty.cz/dressing-z-
citronu-a-syru 

Příprava

Citrónovou šťávu dáme do mixéru, přidáme
ocet, stroužky česneku, nastrouhaný Eidam,
olivový olej, opepříme, osolíme a
rozmixujeme. Při podávání posypeme
nasekanou petrželovou natí.

Ingredience

2 lžíce citrónové šťávy
1 lžíce octa
4 stroužky česneku
1 lžíce nasekané petrželové natě
100 g nastrouhaného Eidamu
4 lžíce olivového oleje
špetka pepře
špetka soli

Kategorie

Výjimečný den, Česká, Vegetariánská,
Celoročně, Finančně nenáročné, Ovoce, Něco
extra, Labužník, Ostatní
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