Domaci palivejsi horcice
Obtiznost:

Cas ptipravy: 30min , Cas vareni: 30min
Celkovy €as: 1h Omin , Porce: 1

1948 kalorii , 45 g cukr( ,200 g tukt ,0 g
bilkovin

Autor: Dominika Schelle

Odkaz: https://srecepty.cz/domaci-palivejsi-
horcice

Priprava Ingredience

Seminko pomeleme na prasek a poté
vmixujeme zbyvajici ingredience. Smeés

v . . . e 40 g hof¢icného seminka
vlozime na panev a kratce zahfejeme, aby

e 0,4 dcl jable¢ného oleje

zhoustla. vr v .
e 3 lzice tftinového cukru
e trocha vody
Tip k receptu « trocha oleje
Lze pfidat také trochu kfenu, kopru, nebo « 3petka soli
Cesneku.

o Spetka pepre

Kategorie

Obydejny den, Ceska, Celoroéné, Finanéné
nenarocné, Ostatni
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