
Obtížnost:     

Čas přípravy: 40min , Čas vaření: 15min
Celkový čas: 55min , Porce: 4

710 kalorií , 0 g cukrů , 0 g tuků , 20 g
bílkovin

Autor: katka16031 

Odkaz: https://srecepty.cz/domaci-hranolky 

Příprava

Syrové brambory oloupu, protlačím přes
mřížku na lisu na hranolky. Nechám je 20
minut louhovat ve vodě, aby se vyplavil škrob.
Osuším je v utěrce. Plech vyložím papírem na
pečení, poskládám na něj hranolky, mírně je
posolím. Peču v troubě při 200 °C asi 40
minut.

Ingredience

1 kg brambory
sůl

Kategorie

Obyčejný den, Slovenská, Celoročně, Finančně
nenáročné, Zelenina, Klasika, Rodina, Příloha
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