Domaci bejlis

Obtiznost:

Cas pripravy: 6dni Oh 5min , Cas vareni: 2h
Omin

Celkovy ¢as: 6dni 2h 5min , Porce: 4

1 kalorii , 0 g cukrt ,0 g tuku , 0 g bilkovin

Autor: veka

Odkaz: https://srecepty.cz/domaci-bejlis

Priprava Ingredience

Neoteviené plechovky vafime v hrnci s vodou
asi 2 hodiny. Nechame vychladnout. V mléce
uvafime pudink dle navodu na obalu a také
ho nechame vychladnout za ob&asného
michani (na pudinku se nesmi udélat
Skraloup). V mise rozSlehame kondenzovana
mléka, pudink, rum a mandlové aroma. Dame
do chladna a nechame uleZet néjaky ten
mesic.

e 2 konzervy kondenzovaného slazeného
mléka

e 1/21rumu

« 1/2 mandlového pudinku

e 1 mandlové aroma

e 1/4 1 mléka

Kategorie
Tip k receptu

Pokud byste nesehnali aroma, tak tam byt Vanoce, Ceska, Celoroéné, Finanéné
nemusi. | bez aroma je bejlis vyborny.
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