
Obtížnost:     

Čas přípravy: 20min , Čas vaření: 10min
Celkový čas: 30min , Porce: 4

601 kalorií , 13 g cukrů , 25 g tuků , 32 g
bílkovin

Autor: Evík 

Odkaz: https://srecepty.cz/detska-auticka 

Příprava

Rohlíky si rozpůlíme. Vejce si uvaříme
natvrdo, necháme vychladnout a oloupeme.
Okurku oloupeme a nakrájíme na kolečka.
Rajčátka si rozpůlíme. Připravíme si párátka.
Vyrobíme 4 stejná autíčka. Půlku rohlíku
uprostřed trochu vydlabeme tak, aby se do
něj dalo posadit vejce a drželo samo o sobě.
Na přední i na zadní straně rohlík v dolní části
propíchneme párátkem a na každou stranu
napíchneme kolečka okurky jako kola. Párky
rozpůlíme a nakrájíme 2 slabší kolečka jako
oči a zbytek rozpůlíme podél jako ruce.
Půlkou párátka připíchneme párkové oko a na
něm půlku rajčátka. Celé vejce propíchneme
a na konce napíchneme podélně půlky párků
jako ruce. Vršek vejce potřeme kečupem, jako
vlasy. Plátek sýra stočíme do kornoutku a
párátkem připíchneme na vršek vejce jako
čepici.

Ingredience

2 rohlíky
1 salátová okurka
4 párky
4 cherry rajčátka
4 plátky tvrdého sýra
4 lžíce kečupu
4 vejce

Kategorie

Výjimečný den, Narozeniny, Česká, Celoročně,
Finančně nenáročné, Jídlo na každý den, Děti
do 5 let, Rodina, Párty občerstvení, Svačinka

Dětská autíčka
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