Delikatesni mackané brambory

Obtiznost:

Cas ptipravy: 10min , Cas vareni: 15min
Celkovy Cas: 25min , Porce: 1

1 kalorii ,0 g cukr( ,0 g tukd , 0 g bilkovin
Autor: Kantarina

Odkaz: https://srecepty.cz/delikatesni-
mackane-brambory

Priprava Ingredience

Brambory uvatime, rozmac¢kame. Spenat
natrhame na kousky, spafime a promichame
s brambory. Dame na talif a pfidame
zeleninové smési.

e 2 ks brambor

o 2 listy Spenétu

» 2 lzZice libovolné sterilované zeleniny

o 2 lzice pélivé sterilované zeleniny s
keCupem

Kategorie

Vyjimeény den, Ceska, Vegetarianska,
Celoro¢né, Finanéné nenarocné, Zelenina,
Néco extra, Labuznik, Priloha
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