Dauphinske brambory

Priprava

Brambory si oloupeme, uvafime domékka,
nechame vychladnout a poté je nakrajime na
platky. Zapékaci misku vymazeme smesi,
kterou jsme si pfipravili tak, ze jsme smichali
najemno nastrouhany Cesnek a maslo. Poté
dame do misky polovinu brambor, pfikryjeme
polovinou najemno nastrouhaného Eidamu,
opepfime, osolime. Poté pfidame zbytek
brambor, posypeme syrem, opepfime,
osolime a zalijeme smetanou. Dame péct,
peceme pfi 180 °C, cca 40-45 minut.

Obtiznost:

Cas pripravy: 25min , Cas vareni: 45min
Celkovy €as: 1h 10min , Porce: 4

2103 kalorii ,0 g cukrli ,128 g tuka ,74 g
bilkovin

Autor: Beruska64

Odkaz: https://srecepty.cz/dauphinske-
brambory

Ingredience

1 kg brambor

e 150 ml smetany

e 2 strouzky Cesneku
e 100 g masla

e 200 g Eidamu

o Spetka pepre

o Spetka soli

Kategorie

Vyjimeény den, Francouzska, Finan¢né
nenaro¢né, Zelenina, Néco extra, Hlavni chod
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