Cuketovo-kokosova buchta

Priprava

V mise didkladné promichame v§echny
suroviny na tésto a nalijeme na plech
vyloZzeny papirem na peceni. Upeeme
dozlatova (200°C, 15 minut). Vychladlou
buchtu potfeme tenkou vrstvou marmelady.
Cokoladu ve vodni lazni rozpustime,
smichame se smetanou a polevu rozetfeme
na marmeladu. Nechame ztuhnout.

Obtiznost:

Cas ptipravy: 45min , Cas vareni: 25min
Celkovy €as: 1h 10min , Porce: 12

3173 kalorii ,4 g cukrii , 182 g tukl ,26 ¢
bilkovin

Autor: linkinkatka

Odkaz: https://srecepty.cz/cuketovo-
kokosova-buchta

Ingredience

e natésto: 1 hrnek (300 ml) polohrubé
mouky

o 1 saclek kypficiho prasku do peciva

e 1 vanilkovy cukr

e 0,75 hrnku cukru krystal

e 1,5 hrnku kokosové moucky

e 0,75 hrnku oleje

e 3vejce

« 1 hrnek jemné nastrouhané cukety

e dale: merunikova marmelada

o 1 Cokolada na vareni

e 150 ml zakysané smetany

Kategorie

Obyé&ejny den, Ceska, Vegetarianska, Finanéné
nenaro¢né, Rodina, Moucnik
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