
Obtížnost:     

Čas přípravy: 30min , Čas vaření: 20min
Celkový čas: 50min , Porce: 6

508 kalorií , 0 g cukrů , 18 g tuků , 25 g
bílkovin

Autor: Petra 

Odkaz: https://srecepty.cz/cuketacky 

Příprava

Brambory a cuketu (používáme jen dužninu,
semínka vyhazuji) si očistíme, omyjeme a
namixujeme na kašičku. Přidáme vejce,
mouku a koření a zamícháme. Poté smažíme
na rozpáleném oleji, stejně jako bramboráčky.

 Tip k receptu
Dle chuti mohou nevegetariáni přidat na kostičky
nakrájenou osmahnutou slaninku a milovníci
hříbků zase zpracované hříbky. Já jsem použila
zmražené předpřipravené hříbky i slaninku.

Ingredience

1 velká cuketa
2 středně velké brambory
sůl
majoránka
kmín
5 lžic hrubé mouky
3 vejce

Kategorie

Obyčejný den, Česká, Vegetariánská, Podzim,
Finančně nenáročné, Zelenina, Jídlo na každý
den, Vegetarián, Hlavní chod

Cukeťáčky
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