Cokoladovy dezertik

Obtiznost:

Cas ptipravy: 15min , Cas vareni: 35min
Celkovy ¢as: 50min , Porce: 1

1342 kalorii ,1 g cukr( ,40 g tukt ,41 g

bilkovin
Autor: M.J.))
Odkaz: https://srecepty.cz/cokoladovy-
dezertik
Priprava Ingredience
Zloutky odd&lime od bilkd. Zloutky uslehame
s cukrem. Pfimichame kakao a ¢okoladu a 6 vaiec
opatrné pfimichame tuhy snih, uslehany z J .
. L ) ] e 150 g cukru moucky
bilkd. Smés dame do vymazané dortové
e 25 kakaa

formy a v predehraté troubé na 180 stupnid
peceme 35 minut. Nechame vychladnout a pfi
podavani zdobime Slehackou nebo
karamelem.

e 150 g tmavé Cokolady

Kategorie

Vyjime&ny den, Cesk&, Celoroéng, Finanéné
nenarocné, Jidlo na kazdy den, Rodina, Dezert
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