Cockovy salat
Obtiznost:

Cas pripravy: 1h 20min , Cas vareni: 20min
Celkovy €as: 1h 40min , Porce: 4

1985 kalorii ,0 g cukrl ,4 g tukd ,122 g
bilkovin

Autor: Beruska64

Odkaz: https://srecepty.cz/cockovy-salat

Priprava Ingredience

Coc¢ku uvatime a nechame vychladnout.
Bucek nakrajime na kosti¢ky, osmazime na

400 g ¢ock
panvi. Piidame na kolegka nakrajenou cibuli a geosy
v/ . oy - 150 g uzeného bucku
osmazime. Slijeme omastek. Bucek s cibuli 4 cibule

pfidame k ¢oc¢ce, osolime, opepfime, pfidame

: . ] . e 1 12iCku kari kofeni
kari, promichame a nechame cca hodinu

o Spetku pepre

odlezet.
» Spetku soli
Tip k receptu
Vyborny s ¢erstvym zeleninovym salatem. Kategorie

Obydejny den, Ceska, Celoroéné, Finanéné
nenarocné, Lusténiny, Jidlo na kazdy den,
Labuznik, Salat
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