
Obtížnost:     

Čas přípravy: 1h 20min , Čas vaření: 12min
Celkový čas: 1h 32min , Porce: 4

326 kalorií , 82 g cukrů , 0 g tuků , 0 g
bílkovin

Autor: pavlinf 

Odkaz: https://srecepty.cz/cibulova-salatova-
zalivka 

Příprava

Cibuli nakrájíme nadrobno. Med zředíme
vodou a přivedeme téměř k varu. Přidáme
nakrájenou cibuli, krátce povaříme a
vmícháme ocet a koření. Na malém ohni
vaříme nezakryté asi 8-10 minut. Zálivku
necháme asi 1 hodinu odležet.

Ingredience

1 dcl včelího medu
1 dcl jablečného octu
1 dcl vody
1 cibule
špetka oregana
špetka majoránky
špetka mleté papriky

Kategorie

Obyčejný den, Česká, Celoročně, Omáčka
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