Cibulacka za ctvrt hodiny

Obtiznost:

Cas pripravy: 5min , Cas vareni: 15min
Celkovy ¢as: 20min , Porce: 1

114 kalorii ,0 g cukrd ,0 g tukd , 0 g bilkovin
Autor: Tomas Pavelka

Odkaz: https://srecepty.cz/cibulacka-za-ctvrt-
hodiny

Priprava Ingredience

Cibuli nakrajime na kousky (na velikosti moc
nezalezi) a nechame zesklovatét na tuku

y N _ , 1 velka cibule
spolu s pepfem. Zalijeme vodou, pfidame sul

L . oo e 1 lzice sadla
(zeleninovy bujon) a kratce pouvarime. . . ,
v g2 . . e pepf asul dle chuti
Pfiddme smetanu a tyCovym mixérem
e 500 ml vody

rozmixujeme na jemnou kasi. Jesté kratce
povarime a je hotovo. Hustotu Ize upravit
podle rodinnych zvyklosti. pPodavame s
houskovymi krutonky ozdobené sekanou
petrzelkou.

1 kelimek zakysané smetany
1 1ZiCka petrzelky na ozdobu

Kategorie

Obyé&ejny den, Ceska, Rychlovka, Polévka

i


https://srecepty.cz/cibulacka-za-ctvrt-hodiny

	Cibulačka za čtvrt hodiny
	Příprava
	Ingredience
	Kategorie


