
Obtížnost:     

Čas přípravy: 0min , Čas vaření: 0min
Celkový čas: 0min , Porce: 1

402 kalorií , 0 g cukrů , 13 g tuků , 0 g
bílkovin

Autor: veerac 

Odkaz: https://srecepty.cz/chutovka-z-
bananu 

Příprava

Oloupané banány podélně rozkrojíme,
pokapeme vaječným likérem (koňakem) a
přelijeme rozpuštěnou čokoládou s tukem.
Necháme v chladu ztuhnout a povrch
ozdobíme ušlehanou šlehačkou.

 Tip k receptu
Vaječného likéru (koňaku) může být více.

Ingredience

4 kusy banánu
100 ml vaječného likéru (koňaku)
100 g čokolády na vaření
trocha ztuženého tuku
200 ml šlehačky

Kategorie

Česká, Dezert
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