Chrestovo - jahodovy salat

Priprava

Vejce uvafime na tvrdo, oloupeme a
nakrajime na kosticky. Konzervovany chrest
slijeme od nélevu a nakrajime na kolecka.
Jahody ocistime a nakrajime na platky. V
misce rozmichame zakysanou smetanu

dochutime citronovou $tavou, soli a pepfem.

VSechny ingredience smichame a nechame
vychladit.

Obtiznost:

Cas ptipravy: 10min , Cas vareni: Omin
Celkovy €as: 10min , Porce: 4

1094 kalorii ,1 g cukrd ,92 g tukt ,47 g
bilkovin

Autor: LUSYLIE

Odkaz: https://srecepty.cz/chrestovo-
jahodovy-salat

Ingredience

e 2 malé konzervy chfestu

e 6 slepiCich vajec

e 15jahod

e 400 ml zakysané smetany
o 2 lzice citronové stavy

o troska soli

o tro8ka bilého pepre

Kategorie

Ceska, Finanéné nenaroéné, Ovoce, Rychlovka,
Vegetarian, Salat, Svacinka
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