
Obtížnost:     

Čas přípravy: 15min , Čas vaření: 30min
Celkový čas: 45min , Porce: 4

505 kalorií , 0 g cukrů , 0 g tuků , 17 g
bílkovin

Autor: Jana Langrová 

Odkaz: https://srecepty.cz/ceska-lepenice 

Příprava

Brambory nakrájíme na kostky a uvaříme
doměkka ve slané vodě. Zelí krátce povaříme
v osolené vodě, propláchneme a přisypeme
ke slitým bramborám. Zpracujeme
šťouchadlem a na závěr do lepenice
zamícháme osmahnutou cibulku.

Ingredience

600 g brambor
250 g kyselého zelí
špetka cukru krystal
1 cibule
špetka soli

Kategorie

Obyčejný den, Česká, Vegetariánská,
Celoročně, Finančně nenáročné, Zelenina,
Klasika, Rodina, Hlavní chod

Česká lepenice
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