Ceska lepenice

Priprava

Brambory nakrgjime na kostky a uvafime
domeékka ve slané vodeé. Zeli kratce povafime
v osolené vodé, proplachneme a pfisypeme
ke slitym bramboram. Zpracujeme
stouchadlem a na zavér do lepenice
zamichame osmahnutou cibulku.

Obtiznost:

Cas ptipravy: 15min , Cas vareni: 30min
Celkovy Cas: 45min , Porce: 4

505 kalorii , 0 g cukrd ,0 g tuku ,17 ¢
bilkovin

Autor: Jana Langrova

Odkaz: https://srecepty.cz/ceska-lepenice

Ingredience

e 600 g brambor

e 250 g kyselého zeli
» Spetka cukru krystal
o 1cibule

o Spetka soli

Kategorie

Obydejny den, Ceska, Vegetarianska,
Celoro¢né, Finanéné nenarocné, Zelenina,
Klasika, Rodina, Hlavni chod
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