Celerovy salat s orechy

Obtiznost:

Cas ptipravy: Omin , Cas vareni: 15min
Celkovy €as: 15min , Porce: 4

976 kalorii , 3 g cukru ,60 g tuku ,21 g
bilkovin

Autor: Beruska64

Odkaz: https://srecepty.cz/celerovy-salat-s-

orechy

Priprava Ingredience

Celer a jablka nastrouhdme na hrubo na
hrubém struhadle, pfidame smetanu,
citrénovou $tavu, zamichame. Poté pfidame
ofechy, rozinky a dochutime cukrem a soli.

e 500 g celeru

e 4 ks jablek

o 100 g vlasskych ofechu
e 100 g rozinek

e 2,5 dcl sladké smetany
e 1 IZice cukru krupice

o 1 IZi¢ka citronové Stavy
o Spetka soli

Kategorie

Obycejny den, Ceska, Finanéné nenaroéné,
Zelenina, Jidlo na kazdy den, Rodina, Salat
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