Celerovy salat s krenem

Priprava

Ocistény celer uvafime do mékka a po
vychladnuti ho nakrajime na nudlicky.
Pfidame ocet rozfedény vodou, sll, cukr,

strouhany kren a vSe dikladné promichame.

Hotovy salat ndm vydrzi i nékolik dnu.

Tip k receptu

salat mGzeme pfipravit i s majonézou

Obtiznost:

Cas ptipravy: 30min , Cas vareni: 10min
Celkovy €as: 40min , Porce: 4

222 kalorii , 2 g cukrti ,0 g tukl , 5 g bilkovin
Autor: planeta

Odkaz: https://srecepty.cz/celerovy-salat-s-
krenem

Ingredience

e 400 g bulvového celeru
e 30 g kfenu

e 1dcl vody

e 2-3lzice octa

o Spetka soli

1 1ZiCka cukru krupice

Kategorie

Ceska, Redukéni, Celoroéné, Finanéné
nenaroéné, Zelenina, Stihla sleéna, Salat
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