Cajik na prdiky
Obtiznost:

Cas pripravy: 5min , Cas vareni: 10min
Celkovy ¢as: 15min , Porce: 1

0 kalorii , 0 g cukr( ,0 g tukd , 0 g bilkovin
Autor: Alergino

Odkaz: https://srecepty.cz/cajik-na-prdiky

Priprava Ingredience

Pfevafime kojeneckou vodu s celym kminem.
Po prevareni pfecedime vodu a vodou bez
kminu zalijeme sacek €aje. Nechame cca 1
minutu luhovat.

e 5 seminek kminu
e 250 ml kojenecké vody
o 1 sacek fenyklového Caje

Tip k receptu
Pfipadné mizeme osladit glukopurem. Kategorie

Obydejny den, Ceska, Celoroéné, Finanéné
nenaro¢né, Néco extra, Déti do 5 let, Napoje a
koktejly


https://srecepty.cz/cajik-na-prdiky

	Čajík na prdíky
	Příprava
	Ingredience
	Tip k receptu
	Kategorie


