Buchta snu

Obtiznost:

Cas pripravy: 20min , Cas vareni: 20min
Celkovy Cas: 40min , Porce: 8

3519 kalorii , 0 g cukrli ,65 g tuk ,39 ¢
bilkovin

Autor: guestka1l

Odkaz: https://srecepty.cz/buchta-snu

Priprava Ingredience

Utfeme 5 Zloutkd, cukr, vanilkovy cukr a
vlaznou vodu, pak pfidame 1 dcl oleje, pulku
prasku do peciva, 25 dkg polohrubé mouky a
z 5 bilkd snih. Pulku tésta nalijeme na
vymazany a vysypany plech, do zbylé
poloviny pfidame kakao, nalijeme na svétlé
tésto. Na syrové tésto po Izicich dame
uvareny horky pudink ( 1 I mléka , 2 vanilkové
pudinky, cukr dle chuti, jA davam 2 IZice
krystalu). UpeCeme a na horké dame 2
zakysané smetany, pekné lzici rozetfeme a
posypeme grankem a dame

vychladit........ preji dobrou chut

e 5 Zloutkd

e 25 dkg cukru moucky

« 1 vanilkovy cukr

e 100 ml voda

e 100 ml oleje

e 1/2 baleni kypficiho prasku do peciva
e 250 g polohrubé mouky

e snih z 5 bilkd

e 2 baleni zakysané smetany
e 2 lZice kakaa

e pudink ze 2 sacku

Kategorie

Obyé&ejny den, Ceska, Celoroéné, Finanéné
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