Buchta pro blbce :0)

Priprava

VSetky ingrediencie zmieSame vo velkej mise
- broskyne pokrajame na malé kusky a
zamieSame do cesta. Dolezité je aby sme do
cesta vyliali aj ti vodu z kompétu. Kompét sa
da nahradiT aj ovocim z plechovky. Av$ak ak
budeme pouzivat plechovkové ovocie,
mu0zeme pridat do cesta trosku vody.
Pripravenu zmes vylejeme na vymasteny
plech a peCieme na 150-170 stupnov cca 30-
40 minat.

Tip k receptu

skvely €ajik s mlieCkom k tomuto kol&ciku

Obtiznost:

Cas ptipravy: 10min , Cas vareni: 40min
Celkovy €as: 50min , Porce: 10

2484 kalorii ,0 g cukri ,15 g tuk( ,48 ¢
bilkovin

Autor: lucia Senkyfova

Odkaz: https://srecepty.cz/buchta-pro-blbce-

(0]

Ingredience

e 40 dkg polohrubé mouky

e 25 dkg cukru moucka

e 250 mloleje

e 1 baleni vanilkového cukru

e 1 sacek kypficiho prasku do peciva

o 2slepiCi vejce

e 0,7 | ovocny kompot (marhufa, broskyra)

Kategorie

Obyé&ejny den, Ceska, Celoroéné, Finanéné
nenaro¢né, Rychlovka, Rodina, Moucnik


https://srecepty.cz/buchta-pro-blbce-o

	Buchta pro blbce :o)
	Příprava
	Ingredience
	Kategorie
	Tip k receptu


