Brusinkova omacka

Priprava

Kompot prolisujeme, zalijeme citrénovou a
pomerancovou $favou a worcesterem,
vmichame hof¢ici, sul, cukr a pepf a nakonec
pridame vino s jemné posekanou a ve viné
povarenou klirou.

Obtiznost:

Cas ptipravy: 15min , Cas vareni: Omin
Celkovy ¢as: 15min , Porce: 1

54 kalorii , 0 g cukrt ,0 g tukd , 3 g bilkovin
Autor: Katefina RUzickova

Odkaz: https://srecepty.cz/brusinkova-
omacka

Ingredience

e 40 g brusinkového kompotu
e 5 g hofcice

e 0,2 dcl Eerveného vina

e 0,05 dcl citronové stavy

e 0,1 dcl pomeranéové stavy
e 0,025 dcl worcesterove omacky
e 5 g cukru moucka

o S$petka soli

o Spetka pepre

 troSka citronové kury

o troSka pomerancové kiry

Kategorie

Ceska, Celoroéné, Ovoce, Oméacka
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