Brambory zapeceneé se zelim

Priprava

Brambory uvafime ve slupce. Vychladlé
brambory oloupeme a nakrajime na platky.
Do vymazaného pekace ddme vrstvu
brambor, osolime opepfime a navrS§ime na
kostiCky nakrajené uzené maso a zeli. Postup
opakujeme a koncime vrstvou brambor.
Zalijeme rozslehanymi vejci a peCeme ve
vyhraté troubé asi 25 minut.

Obtiznost:

Cas ptipravy: 20min , Cas vareni: 25min
Celkovy Cas: 45min , Porce: 4

267 kalorii ,0 g cukrti ,17 g tuk( ,18 ¢
bilkovin

Autor: Hlouskova

Odkaz: https://srecepty.cz/brambory-
zapecene-se-zelim

Ingredience

e 10 brambor

o 1 sklenka sterilovaného zeli
e 400 g uzeného masa

o 3vejce

o Spetka soli

o Spetka pepre

Kategorie

Obydejny den, Ceska, Celoroéné, Finanéné
nenarocné, Zelenina, Rodina, Hlavni chod
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