
Obtížnost:     

Čas přípravy: 1h 40min , Čas vaření: 20min
Celkový čas: 2h 0min , Porce: 4

218 kalorií , 1 g cukrů , 15 g tuků , 4 g
bílkovin

Autor: Beruska64 

Odkaz: https://srecepty.cz/bramborovy-salat-
s-rajcaty 

Příprava

Uvařené a vychladlé brambory oloupeme a
nakrájíme na kolečka. Rajčata nakrájíme na
osminky, přidáme na kolečka nakrájená vejce,
jemně nakrájenou cibuli, na jemné plátky
nakrájený česnek. Přidáme majonézu,
dochutíme solí, pepřem a promícháme. Salát
necháme hodinu odpočinout v chladu a ještě
dochutíme dle potřeby.

 Tip k receptu
Můžeme přidat trochu nálevu ze sterilovaných
okurek.

Ingredience

10 uvařených brambor
4 rajčata
1 cibuli
3 natvrdo uvařená vejce
5 stroužků česneku
20 ml majonézy
špetku pepře
špetku soli

Kategorie

Obyčejný den, Česká, Vegetariánská,
Celoročně, Finančně nenáročné, Zelenina, Jídlo
na každý den, Rodina, Salát
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